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La traversata dell’Oceano Atlantico in solitario nel 2007 (4000 miglia nautiche), la “Les Sables-Horta-Les
Sables” (2400 miglia) e “La Solidaire du Chocolat”/Francia-Messico (5000 miglia) nel 2009: piu di 11,000 miglia
di navigazione oceanica, essenziali perché la “PEN DUICK” prendesse in considerazione I'inclusione di Davide
Consorte, navigatore oceanico pescatese, nella regata “ROUTE du RHUM?” in Solitario- edizione 2010.

Davide Consorte sara al via il 31 ottobre nel porto di Saint Mald a bordo della sua imbarcazione a vela
POGO40S/Class40 “ADRIATECH”, con bandiera Italiana.

Un breve cenno storico sulla regata ROUTE DU RHUM ci permettera di comprenderne I'importanza.

“ROUTE du RHUM” : una mitica, leggendaria regata transatlantica francese in Solitario, che ha luogo ogni 4
anni, ideata nel 1978 dalla PEN DUICK: partenza dal porto di Saint Malo, 4000 miglia di Oceano Atlantico,
per approdare nel porto di Pointe-a.Pitre,Guadaloupe, la famosa Rotta dei Commercianti di Rhum di un tempo.

“PEN DUICK”: un nome di grande ispirazione per i navigatori oceanici di tutto il mondo; esso ¢ infatti il
nome delle varie barche possedute da ERIC TABARLY, navigatore francese tra i piu grandi di tutti i tempi.
Nato nel 1931, Tabatly ¢ stato il creatore della scuola francese di vela d’altura, ha collezionato nella sua vita
trionfi e vittorie schiaccianti in regate estreme quali Ostar, Transat Jacques Vabre, Sydney-Hobart.

Eric Tabarly ¢ scomparso in mare il 13-06-1998; rimane tutt’oggi una leggenda.

SAINT MALO?: cittadina francese situata sulla costa nord/nord-ovest della Francia, ospita la regata “ROUTE
DU RHUM?” sin dalla sua creazione nel 1978: una corsa leggendaria, simbolo dello spitito di conquista che
rispecchia Iidentita della citta corsara. Piu di 1.2 milioni di visitatori nel 10 giorni precedenti la partenza della
regata nell’'ultima edizione 2006, 1000 giornalisti accreditati al via, solo i piu famosi e capaci dei navigatori
oceanici del mondo, pronti ad affrontare la sfida e a scrivere possibilmente un nuovo capitolo nella storia della
regata. Ogni edizione, un grande spettacolo. I’edizione 2002, particolarmente difficile, fu caratterizzata da un
interminabile susseguirsi di profonde depressioni con venti tra 30 e 60 nodi, raffiche fino a 80 kn: questa
edizione conto 58 partecipanti con 28 abbandoni. Tra 1 partecipanti anche Giovanni Soldini a bordo di “TIM”,
Karine Fauconnier su “Sergio Tacchini” ed altri nomi noti.

“ROUTE DU RHUM” 2010 —9a edizione-partenza 31 ottobre 2010: 75 le barche partecipanti suddivise in 5
categorie:

-“Ultime” grandi multiscafi da 60 piedi

-Multiscafi da 50 piedi

-Monoscafi IMOCA da 60 piedi

-Class 40

-Monoscafi categoria “RHUM” da 39 a 59 piedi
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Dopo Giovanni Soldini, Davide Consorte si prepara ad affrontare la sfida della Route du Rhum nella Class 40:
un intenso programma di preparazione psico-fisica ¢ gia in corso. Navigare in solitario ¢ una prova esigente. La
predisposizione fisica e mentale devono essere tali da garantire la piena efficienza in qualunque situazione,
senza errori. Oltre P'alimentazione, il sonno ¢ un aspetto su cui dover lavorare. Alcuni navigatori solitari
dormono per 20 minuti ogni 2 ore cosi da raggiungere 4 ore di sonno REM nell’arco delle 24 ore.
L’imbarcazione “ADRIATECH?” ¢ in cantiere a Riva di Traiano per affrontare i vari lavori di messa a punto,
fondamentali per affrontare la dura e lunga prova in oceano.

Per la importante regata, Davide Consorte ha dedicato la vela-randa di “ADRIATECH” in esclusiva al’AIL-
Associazione Italiana contro le Leucemie, Linfomi e Mieloma. E’ nello spirito della solidarieta che Consorte
affrontera questa sfida con il pensiero rivolto a chi vive un percorso di vita difficile, soprattutto i bambini, ed ¢ a
loro e a tutti i volontari, organizzatori, sostenitori AIL in tutta Italia che la ROUTE du RHUM 2010 viene
dedicata. “Raise a sail,help cure cancer”, un invito internazionale a sostenere AIL.
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